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Motion om hdjt féreningsbidrag fér ett starkare féreningsliv

Foreningslivet i Tyresé kommun ar en ovarderlig resurs for att skapa gemenskap, framja
folkhalsa och starka engagemang for invanare i alla aldrar. Sarskilt pensionarsféreningar
spelar en central roll genom att erbjuda aktiviteter som motverkar ensamhet, stédjer fysisk
och mental halsa samt skapar métesplatser for seniorer. Dessa féreningar ar avgérande fér
att sakerstélla ett aktivt och meningsfullt liv fér kommunens aldre invanare.

Enligt Folkhdlsomyndigheten ar sociala aktiviteter avgérande fér att minska ensamhet och
psykisk ohalsa bland dldre. Pensionarsféreningarna i Tyresé erbjuder allt fran motionsgrupper
till kulturella evenemang som bidrar till bade fysisk halsa och gemenskap. Okade kostnader
for lokaler och arrangemang gor det svart att uppratthalla dessa utan tillrackligt stod. Ett
héjt bidrag skulle 6ka seniorers mojlighet att delta i aktiviteter som starker livskvaliteten.

Det nuvarande féreningsbidraget ligger pa 80 kronor per medlem och ar. Denna niva har
inte justerats i takt med stigande kostnader for lokaler, verksamhet och material. Enligt SCB
har konsumentprisindex (KPI) stigit med cirka 2-3 % arligen de senaste aren. Detta innebar
att 80 kronor idag har betydligt lagre kdpkraft an nar bidraget senast hdjdes.

Jamfoérelser med grannkommuner som Haninge och Nacka visar att deras bidragssystem
ofta ar flexibla och kan ge stéd som dverstiger Tyresés nuvarande niva, sarskilt genom
aktivitets- eller projektbidrag. En hdjning av bidraget ar nédvandig for att sakerstalla att
Tyresos féreningar kan fortsatta sitt viktiga arbete och behalla konkurrenskraften gentemot
grannkommunerna.

Med hansyn till inflation, féreningarnas behov och kommunens budget féreslas en héjning av
féreningsbidraget fran 80 till 120 kronor per medlem och ar f6r féreningarna i Tyres®. Denna
niva ger féreningarna béattre mojligheter att erbjuda aktiviteter utan att 6ka avgiftsbdrdan for
medlemmarna, sarskilt fér dem med begransad ekonomi. Denna hdjning ar realistisk i
férhallande till kommunens ekonomi, samtidigt som den stérker hela féreningslivet.
Hojningen skulle visa att Tyresé aktivt varnar sitt foreningsliv och vill vara en attraktiv
kommun f&r civilsamhallet.

Investeringen i féreningslivet ar samhéllsekonomiskt klok, da ett rikt féreningsliv minskar
kommunens framtida kostnader for vard och omsorg, samtidigt som trivsel och social
halloarhet starks.

Vi yrkar att Tyres6 kommunfullmaktige beslutar:

Att héja foreningsbidraget for bidragsberattigade féreningar i Tyresé kommun fran 80
kronor till 120 kronor per medlem och ar fran och med budgetaret 2026.

Att bidraget darefter arligen indexeras for att sdkerstalla dess varde ver tid.
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