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Inledning

Sérmland ska vara en region dar manniskor kan kadnna trygghet i
vardagen, i livet och nar de som mest behéver samhallets stéd. Den
tryggheten bdrjar i en fungerande sjukvard.

Under lang tid har varden i Region S6rmland pressats hart. Vardkderna
har vuxit, personalen har slitits ut och alltfér manga patienter har fatt
vanta langre an vad som ar rimligt. Samtidigt har resurser i vissa fall lagts
pa annat dn kdrnuppdraget. Det &r en utveckling som maste brytas.

Sverigedemokraterna gar till val pa en tydlig princip: varden ska alltid ga
forst. Regionens uppdrag &r att sakerstélla att manniskor far ratt vard i
ratt tid, skapa trygghet for patienter och arbetsro fér personal samt
anvanda skattebetalarnas pengar med respekt och ansvar.

Vi star for en politik som kombinerar ansvar och handlingskraft. Vi
prioriterar det som haller samhéllet samman: en fungerande sjukvard, en
tillganglig primarvard och tidiga insatser for barn och unga. Samtidigt ar
vi beredda att goéra nédvandiga prioriteringar.

Vi kan. Vi vill. Vi ar redo att ta ansvar.



Halso- och sjukvard- Varden ska fungera

Na&r manniskor behdver vard ska de kunna lita pa att hjalpen finns dér i tid och med
kvalitet. Sjukvarden &r regionens viktigaste uppdrag och ska alltid prioriteras framfor
andra verksamheter. Regionens resurser ska ga till vard, personal och patientsakerhet.
Vi vill 6ka antalet vardplatser, forbattra arbetsmiljon och minska beroendet av
hyrpersonal. En stabil personalstyrka ar avgérande for kvaliteten i varden. En trygg
sjukvard ar grunden for ett fungerande samhélle. Nar varden fungerar skapas trygghet
for hela befolkningen.

Vi menar ocksa att varden ska fokusera pa sitt kdrnuppdrag. Vard ska ges efter
medicinskt behov och baseras pa vetenskap och beprévad erfarenhet. Skattepengar
ska anvandas ansvarsfullt och dar de gér mest nytta.

Samtidigt maste regionen ta krafttag mot valfardsbrottslighet. Varje felaktigt anvand
skattekrona ar en forlust fér Sédermanlands medborgare. Genom battre uppfdljning
och kontroll kan resurser frigéras till kdrnverksamheten.

Sverigedemokraterna anser ocksa att det i offentlig verksamhet bér inféras en neutral
kladsel for personal, fri fran religidsa, ideologiska eller politiska symboler for att
sakerstalla ett sakligt och opartiskt bemd&tande.



Sverigedemokraterna har tidigare identifierat brister och sékerstallt att regionen
arbetar for en battre vard och ett battre bemdtande fér kvinnor med Endometrios.
Detta vill vi fortsatta folja upp.

Region Sérmland ska vara en trygg plats for alla, dar grundlaggande manskliga
rattigheter varnas. Sverigedemokraterna vill darfor att regionen aktivt arbetar mot
kénsstympning och annat hedersrelaterat vald genom férebyggande insatser, 6kad
kunskap och tydliga rutiner inom varden. Samtidigt ska regionens verksamhet praglas
av ett tydligt barnrattsperspektiv. Ingrepp pa barn utan medicinsk grund, sdsom
omskarelse av pojkar av icke-medicinska skal, ska inte utféras inom den offentligt
finansierade varden.

Sverigedemokraterna vill:

- Oka resurserna till hilso- och sjukvarden.

- Oppna fler vardplatser.

- Minska behovet av hyrpersonal.

- Starka patientsakerheten.

- Bekdmpa valfardsbrottslighet.

- Korta ner kderna pa akutmottagningarna.

- Inféra neutral kladsel for regionens personal.

- Aktivt arbeta mot all form av kénsstympning och hedersrelaterat vald.



Primarvard- Nara vard i hela lanet

Priméarvarden &r sjukvardens nav. Det ar har de flesta invanare forst séker hjélp och det
ar har manga sjukdomar kan upptéckas i tid. Nar primarvarden fungerar val avlastas
sjukhusen och vardkedjan blir bade tryggare och mer effektiv.

Sverigedemokraterna vill bygga en primarvard som ar tillganglig, kontinuerlig och
patientnara. Det ska vara enkelt att fa kontakt med sin vardcentral och att fa en tid
utan onddig vantan. Utgangspunkten ska vara att alla patienter med aterkommande
vardkontakt ska traffa samma lakare vid varje enskilt tillfalle, eftersom kontinuitet ger
béattre vard och ékad trygghet.

Digitala I6sningar ska utvecklas, men alltid vara ett komplement till den fysiska varden.
Vi vill modernisera och férenkla vardens digitala system. Region Sérmland bér utveckla
var egen digitala vardplattform och erbjuda liknande Iésningar likt de privata aktérerna
erbjuder, dar invanare enkelt kan boka tider, férnya recept, fa vardkontakt och
genomfdra digitala vardbesok pa ett tryggt och tillgangligt satt.

Samtidigt vill vi préva nya arbetssatt sdsom rullande satellitmottagningar och flexibla
Oppettider for att na fler invanare. Primarvarden ska finnas dar manniskor bor, inte bara
i de storre orterna. Nar varden kommer narmare invanarna minskar belastningen pa
sjukhusen och varden blir mer jamlik.

Sverigedemokraterna vill:

- Stéarka vardcentralernas roll inom Region Sérmland.
- Infora fler drop in- och flexibla tider.

- Oka andelen patienter med fast Iikarkontakt.

- Utveckla den digitala varden.

- Inféra rullande satellitmottagningar.

- Infora lattakuter i anslutning till regionens sjukhus.



Psykiatri och BUP- Ingen ska lamnas ensam

Den psykiska ohélsan 6kar och &r en av var tids stérsta folkhalsoutmaningar. Sarskilt
oroande ar utvecklingen bland barn och unga. Samtidigt ar tillgangligheten bristfallig
och vantetiderna ofta for Ianga. Aven inom vuxenpsykiatrin ar situationen allvarlig, dar
manga patienter upplever langa koer, bristande kontinuitet och otillrackligt stéd i ett
redan svart lage.

Sverigedemokraterna anser att psykiatrin ska prioriteras lika hodgt som &vrig sjukvard.
Den som mar psykiskt daligt ska fa hjalp i tid, inte efter manader av vantan. Barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) ar sarskilt viktig, eftersom tidiga insatser kan férhindra
livslanga problem. Vi vill darfér starka BUP, korta kderna och sakerstélla att exempelvis
NPF-utredningar innefattas av vardgarantin. Samtidigt behdver dven vuxenpsykiatrin
starkas, med battre tillganglighet, fler vardplatser och 6kad kontinuitet for patienter
med langvarig psykisk ohalsa.

Manga patienter lider dessutom av samsjuklighet, dar psykisk ohélsa kombineras med
bland annat missbruk eller neuropsykiatriska diagnoser. Dessa patienter riskerar alltfér
ofta att bollas mellan olika vardinstanser utan att fa ett samlat ansvarstagande.
Sverigedemokraterna vill darfér starka samordningen mellan psykiatri, beroendevard
och &vriga vardinsatser for att sikerstélla en sammanhallen och trygg vardkedja.

Psykisk halsa ar en grundférutsattning for ett fungerande liv. Ingen ska lamnas ensam
med ett psykiskt daligt maende.

Sverigedemokraterna vill:

- Korta kéerna till BUP.

- Sakerstélla en s6ml6s dvergang fran BUP till vuxenpsykiatrin.

- Starka vuxenpsykiatrin med 6kad tiliganglighet och battre kontinuitet.

- Starka psykosociala och mobila team.

- Oka samverkan med skola och kommun.

- Utreda méjligheten till fler vardgivare inom BUP.

- Inféra snabbspar till bedémning fér barn och unga med férhéjd suicidrisk.
- Forbattra varden for patienter med samsjuklighet.



Regional utveckling- med langsiktigt ansvar

En stark region byggs genom arbete, féretagande och ansvarstagande.

Natur- och kulturarvsturismen utgér en viktig méjlighet fér Region Sérmland att starka
bade lokal ekonomi och regional identitet. Genom att utveckla och tillgangliggéra vara
naturmiljGer, historiska platser och vart kulturarv kan fler besdkare lockas till lanet,
samtidigt som stoltheten éver den egna bygden 6kar. Regional utveckling handlar om
att skapa forutsattningar fér manniskor att leva och arbeta i hela lanet. Tillvaxt ska
bygga pa langsiktigt ansvar och starka lokala naringar.

Sverigedemokraterna vill starka den lokala livsmedelsproduktionen och prioritera
lokalproducerad mat. Det gynnar bade miljén och regionens beredskap. Region
Sérmland ska anvanda sina resurser ansvarsfullt. Det innebar att verksamheten
konsekvent ska prioritera de mest kostnadseffektiva drivmedlen och energikallorna.

Genom att fatta langsiktigt hallbara beslut kan regionen bade minska sina kostnader
och sékerstélla en stabil drift av samhallsviktig verksamhet. En trygg och tillforlitlig
energiférsorjning ar avgdrande for regionens utveckling. Sverigedemokraterna vill
darfér underlatta for utbyggnad av karnkraft i Sverige, inklusive initiativ som starker
tillgangen till planerbar el i var region. Det bidrar till stabila elpriser, starkt
konkurrenskraft och battre férutsattningar fér bade naringsliv och offentlig verksamhet
i Sérmland.

Sverigedemokraterna vill:

- Starka natur- och kulturarvsturismen

- Prioritera lokalproducerad mat i upphandlingar.

- Att regionen ska vilja de mest prisvarda drivmedlen och energikéllorna.
- Underlatta utbyggnad av sérmlandsk karnkraft.
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Kollektivtrafik- Trygg, tillganglig och palitlig
Kollektivtrafiken ar en central del av regionens ansvar och ska fungera i manniskors
vardag. Den ska vara ett realistiskt alternativ for arbetspendlare, studenter, aldre och
manniskor som bor pa landsbygden. Idag finns brister i bade punktlighet, tillganglighet
och trygghet, vilket riskerar att minska fértroendet for kollektivtrafiken och éka
beroendet av bilen.

Gratis busskort fér pensionarer skulle ge gruppen ékad frihet och méjlighet att delta i
samhallslivet. | dag varierar villkoren mellan kommunerna, vilket skapar orattvisor. Ett
gemensamt system i hela S6rmland vore bade rattvist och vardigt.
Sverigedemokraterna vill prioritera en kollektivtrafik som fungerar i praktiken. Det
innebér att fokus ska ligga pa punktlighet, trygghet och kostnadseffektivitet.
Resenérer ska kunna lita pa att bussar och tag gar i tid och att resan upplevs som
trygg, oavsett tid pa dygnet.

Vi ser ett behov av att battre anpassa trafiken efter verkliga behov. Pa landsbygden
kravs flexibla I6sningar, medan arbetspendlingen i de stérre straken maste prioriteras.
Kollektivtrafiken ska inte utformas efter politiska visioner, utan efter hur manniskor
faktiskt lever och reser i sin vardag.

Kollektivtrafiken ska halla ihop hela Sérmland och skapa foérutsattningar for arbete,
studier och ett fungerande liv i hela lanet.

Sverigedemokraterna vill:

o Starka tryggheten i kollektivtrafiken.

¢ Infdra fria busskort for sérmlandska pensionéarer.

e Prioritera arbets- och studiependling.

» Utveckla anropsstyrd trafik pa landsbygden.

o Sakerstilla stabil wifi-uppkoppling inom kollektivtrafiken.

o Oka tillgingligheten fér personer med funktionsnedsittning.

« Driva fragan om dubbelspar hela vagen mellan Eskilstuna och Stockholm.



Kultur och prioriteringar- Karnuppdraget forst

Sérmland har ett rikt kulturarv som ska bevaras, utvecklas och géras tillgangligt for
kommande generationer. Kulturen bidrar till identitet, sammanhallning och forstaelse
for var gemensamma historia. Ett levande kulturarv ar en tillgang for hela regionen och
ska varnas. Samtidigt befinner sig regionen i ett ekonomiskt anstrangt lage dar
karnverksamheten maste prioriteras.

Sverigedemokraterna menar att kulturpolitiken ska praglas av ansvar, tydliga
prioriteringar och respekt fér skattebetalarnas pengar. Nar resurserna ar begransade
maste fokus ligga pa det som ar nddvandigt for invanarnas trygghet och valfard. Vi vill
darfér se ett mer fokuserat kulturutbud dar stédet riktas mot det som starker lokal
identitet, kulturarv och samhallsgemenskap. Samtidigt behdver regionen minska
bidrag till verksamheter som inte tydligt bidrar till detta eller dar nyttan inte star i
proportion till kostnaden.




Bidragssystemen ska vara transparenta och rattssakra. Det ska finnas tydliga krav pa
att mottagare av stéd respekterar demokratiska varderingar och bidrar till ett
sammanhallet samhélle. Uppféljningen maste skarpas sa att skattemedel anvands
korrekt.

1 %-regeln innebar att en procent av byggkostnaden vid ny-, om- eller tilloyggnation
av offentliga fastigheter avsatts till konstnarlig gestaltning. Sverigedemokraterna vill
slopa denna regel for att i stallet prioritera regionens karnverksamhet och anvanda
skattemedlen mer kostnadseffektivt.

Regionens resurser &r inte obegransade. Darfér maste politiken vara tydlig: varden gar
forst. Ovriga verksamheter ska anpassas efter det.

Sverigedemokraterna vill:

o Sikerstilla att stod endast gar till aktérer som respekterar demokratiska
vérderingar.

¢ Prioritera kulturarv och regional identitet.

¢ Minska bidrag till verksamheter utan tydlig samhallsnytta.

e Avyttra Asa folkhégskola.

¢ Inféra skarpta kontroller av bidrag.

o Avskaffa 1%-regeln vid nybyggnation.

¢ Minska kulturbudgeten.



Bli medlem idag!

Vid fragor, kontakta oss pa sodermanland@sd.se
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