
Det självklara 
valet för kvinnor 
– din trygghet 



För många kvinnor är trygghet inte en politisk slogan – det är en del 
av vardagen. Det handlar om att skjutsa barnen till träningen och 
veta att de kommer hem säkert på egen hand. Det handlar om att 
följa en äldre mamma eller pappa till vårdcentralen och att de får den 
omsorg de behöver. Det handlar om att själv ta en kvällspromenad 
utan att behöva fundera på vilken väg som känns säkrast.

Sverige har förändrats till det sämre de senaste 20 åren. Det har 
andra partier sin skuld i. Vi är den konstruktiva rösten som vill ställa 
saker till rätta. Vi har ditt bästa för ögonen. Vi har börjat men behöver 
mer tid.  

För oss handlar trygghet om mer än polis och straff. Trygghet handlar 
om att kunna leva sitt liv med frihet och framtidstro. Att du kan lite 
på samhället när du behöver stöd, som sjukdom eller arbetslöshet. 
Att du kan leva på din lön och vara självständig från staten. Lita på 
att Sverige är rättvist och ser till sina medborgares bästa innan vi 
hjälper andra. Att rätt prioriteringar görs som gynnar oss som nation. 
Det är trygghet. Det bygger tillit och tilltro, till våra myndigheter och 
vårt samhälle och vår gemenskap. Trygghet genomsyrar allt och dess 
motsatts är förgörande.

Vi vill ge dig den tryggheten, tilliten och gemenskapen. Lita på oss. 

Trygghet och tillit 
börjar med ett 
samhälle som fungerar

Linda Lindberg
Ordförande SD-Kvinnor



Ingen ska behöva oroa sig över om mamma eller pappa får den 
omsorg de behöver eller möts av nya ansikten varje dag. Det ska 
vara en självklarhet att den som har betalat skatt hela livet också får 
en trygg och värdig äldreomsorg när åldern gör att man inte längre 
klarar vardagen på egen hand. 

Äldreomsorgen har de senaste åren använts som ett sätt att få 
nyanlända i arbete trots att de varken behärskat språket eller haft 
kunskap om basal hygien eller om yrket generellt, vilket har drabbat 
många äldre. 

Det har rapporterats om misskötsel, övergrepp, sexuella 
övergrepp och felmedicineringar. Till och med dödsfall.  Det är 
helt oacceptabelt. Vi har nu bland annat stärkt språkkraven för att 
få arbeta inom äldreomsorgen men vi vill göra mer.  Kunskap och 
språk är avgörande faktorer för yrket men låt oss inte glömma 
lämpligheten. För att arbeta inom omsorgsnära yrken måste man ha 
en naturlig fallenhet i att tycka om att hjälpa, vårda och rå om andra 
människor. Ha god empati och förståelse för människan som behöver 
din hjälp för att klara sin vardag. Alla passar inte i alla yrken. 

Höja kvaliteten i äldreomsorgen
Skapa större kontinuitet i hemtjänsten
Tillsätta en haverikommission 
Motverka övergrepp och missförhållanden genom stärkt tillsyn
Förbättra arbetsvillkoren för undersköterskor och vårdbiträden
Ge äldre större inflytande över sin egen omsorg
Säkerställa att de som anställs inom vårdyrken är lämpliga
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Som dotter – vill du 
veta att dina föräldrar 
är trygga



Alla barn borde ha rätt till en trygg barndom. Politiken och samhället 
kan inte göra allt men vi kan göra mycket. Det är samhällets ansvar 
att göra det yttersta för att ditt barn ska ha en trygg uppväxt med 
sin familj och i samhället. Fri från kriminalitet, mobbing och sexuell 
utsatthet.

Du och dina barn ska kunna känna trygghet i skolan, när de är med 
kompisar, på fritidsaktiviteter och när de rör sig i samhället. Vi har 
under mandatperioden arbetat för att skapa lugnare och säkrare 
miljöer i skolan. Arbetsro och trygghet har präglat arbetet. 

Vi har också arbetet för att öka tryggheten i ditt närområde, på 
gator och torg för att dina barn ska vara trygga och för att kriminella 
nätverk ska vara bakom lås och bom. 

Som förälder och familj behöver vi inte mer byråkrati utan en ökad 
grad av självbestämmande och frihet. Vi litar på att du som föräldrar 
har förmågan att ta de beslut som är bäst för er familj, därför vill vi 
slopa pappamånader och vi värnar om er rätt att välja skola åt era 
barn. Vi kommer att fortsätta med det arbetet.

Familjen ska själva bestämma över sina föräldradagar
Föräldrar ska kunna välja sina barns skola
Lärarna behöver få mer auktoritet och därmed respekt
Att vuxna vågar agera när barn far illa även om det är obekvämt.
Ingen tvångsblandning i ditt trygga kvarter
Sätta in tidiga insatser för barn som riskerar att dras in i kriminalitet
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Som mamma – vill du 
att dina barn ska växa 
upp i trygghet



Vi kommer inte låta otryggheten falla tillbaka utan arbetet för ett 
tryggt samhälle är prioriterat. Tryggheten genomsyrar egentligen alla 
delar i samhället, men din frihet att kunna röra dig fritt utan oro är 
grundläggande. 

Du ska kunna ta bussen hem sent på kvällen, promenera genom 
parken eller låta din tonåring ta sig hem själv utan oro. Ingen kvinna, 
varken ung eller gammal ska behöva anpassa sig eller göra olika val 
för att undvika att bli utsatt eller för att otryggheten är påtaglig. 

Att de som skapar oreda och begår brott sitter bakom lås och 
bom så att du kan röra dig fritt är självklart. Att vi har en stark 
tull som vaktar våra gränser behövs för att narkotika, vapen, 
människotrafficking eller stöldgods inte ska strömma fritt in och ut 
ur landet.  Om du skulle drabbas av våld så ska du kunna lita på att 
samhället stöttar dig som det brottsoffer du är. Samhällets skyddsnät 
ska finnas där när du behöver det och vården säkerställer spår i 
tidigt skede om du varit utsatt för sexuellt våld är viktigt för att skipa 
rättvisa.

Ingen gängkriminalitet i Sverige 
Skärpa straffen för vålds- och sexualbrott
Höja kunskapen inom polis och vård i bemötandet av sexuellt 
utsatta kvinnor och barn
Stärk tullen och fler poliser för ett tryggare samhälle
Ge brottsoffer bättre stöd hela vägen
Utvisa utländska medborgare som begår grova brott
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Som kvinna – ska du 
kunna känna dig trygg 
överallt



Vänsterflanken i svensk politik har kidnappat ordet feminism och har 
skuldbelagt Sveriges kvinnor. Genom att påstå att de är ett hot mot 
sig själva om de väljer att vara hemma med sin familj, om de inte står 
upp mot den manliga maktstrukturen skulle kvinnor i Sverige vara 
underställda mannen. Att samhället är orättvist och att kvinnor är 
offer. Så är det naturligtvis inte.  

Svenska normer och värderingar är urstarka och har format vårt 
samhälle i generationer. Vi ska hålla fast vid dem, de är bra. Våra 
normer har dock varit starkt påhoppade av vänsterpolitiken. De har 
menat att allt som är normbrytande i någon mening är bättre och 
ska hyllas. Detta är inte bra för ett samhälle. Med det sagt, menar 
vi givetvis inte att sådant som är normbrytande skulle vara direkt 
dåligt men det är heller inget som ska hyllas som något bättre. 
Men att redan på förskolan fostra och forma unga individer till ett 
normbrytande beteende är inte beprövat och skadar mer än vad 
det gör nytta. Låt våra barn få leka fritt med bilar eller dockor och låt 
dem välja vilka färger de vill ha. Vår könsidentitet och könsroller ska 
inte fortsätta att vara ett politiskt experiment.

Det är ingen kvinnofälla att vilja bilda familj. Det är ingen kvinnofälla 
att känna en genuin längtan och vilja att ta hand om och vårda sin 
familj och sina nära. Det är vackert. Det är heller inget dåligt att som 
man vara just man. 

Värna och skydda våra svenska normer och värderingar
Låt män och kvinnor få vara män och kvinnor
Låt barn växa upp i en förskola och skola fri från genusteorier
Peta inte i familjers föräldradagar och familjeliv
Stärk de ekonomiska förutsättningarna för att vara hemma med 
barn under småbarnsåren
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Kvinna – inget offer 
utan helt underbar 
och stark



Sverige är inte längre det sammanhållna land som vi en gång varit. 
Där gemensamma normer och värden präglats. Där tillit och tilltro 
varit grundläggande.

Vi har under decennier kunnat se hur politiken har tillåtit parallella 
samhällen växa fram, hur kriminaliteten har tillåtits bre ut sig och hur 
vår välfärd har brustit i flera delar på grund av en helt okontrollerad 
invandring. 

För att Sverige ska kunna fungera som land igen behöver vi ställa 
krav på människor som kommer till vårt land och på de som redan 
befinner sig här men som inte har anpassat sig ännu. Vi behöver 
fortsatt kraftigt begränsa invandringen hit och ge vårt land möjlighet 
att återhämta sig. Du som medborgare ska kunna lita på att Sverige 
är som Sverige, och att vår välfärd och vårt samhälle håller ihop och 
fungerar.

Alla som lever i Sverige ska respektera våra lagar, vårt demokratiska 
samhälle och den jämställdhet som generationer före oss kämpat för.

Fortsatt rekordlåg asylinvandring
Svenska språket ska talas i samhället och krav på kunskaper i 
svenska språket inom fler yrkesgrupper
Motverka parallellsamhällen 
Effektivisera återvändandet för personer utan rätt att stanna
Svenskt medborgarskap ska vara eftersträvansvärt
Vi är ett land, med samma lagar för alla
Gör din plikt – kräv din rätt
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Som medborgare – 
ska du kunna lita på 
att Sverige håller ihop



Sverige är ett fantastiskt land med näst intill oändliga möjligheter. Här 
är individens frihet stor och du kan skapa dig ett gott liv genom din 
strävsamhet, vilja och mål. 

Det är ledsamt att se hur flickor och kvinnor begränsas av 
hedersnormer, tvång eller social kontroll i vårt land. I Sverige är 
det svenska lagar och kvinnors fri- och rättigheter som gäller. Det 
omfattar även dig som är flicka eller kvinna från ett annat land, och 
som valt att bosätta dig här. 

Här ska inte flickor förbjudas att delta i idrott, tvingas ha klädsel som 
bärs under social kontroll eller tvång och som begränsar din frihet. 
De ska inte heller hindras från att välja partner eller utsättas för hot 
och våld för att de vill leva sina liv på egna villkor. Här ska flickor och 
kvinnor vara fria, låta håret fladdra fritt i vinden, gå med korta shorts 
på sommaren och få vara precis hur kvinnlig man vill. 

I vårt land är du fri att ta sådant beslut själv. Du äger din ekonomi. Du 
väljer dina studier, din fritid, dina vänner. Givetvis kan man alltid ta 
råd av kloka människor när vi vandrar genom livet och står inför olika 
val och vägskäl. Men besluten är dina.

Utplåna hedersrelaterat våld och förtryck i Sverige
Hjälpa kvinnor och flickor som lever under våld och förtryck att 
skaffa sig ett liv i frihet 
Ge myndigheter bättre verktyg att upptäcka och ingripa.
Ställa tydliga krav på eget ansvar att anpassa sig och att 
respektera våra fri- och rättigheter
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Som kvinna – äger 
ingen dig, bara du

Skanna Swish-koden 
och ange ditt person-
nummer (12 siffror).

100 kr årsmedlem upp till och med 20 år
200 kr årsmedlem
2 000 kr ständig medlem

Bli medlem i Sverigedemokraterna!


