Cg;e, gm,éf W HA 2025-09-24 Motion - Husmanskost ska vara standard i skolan och éldreomsorgen

Var husmanskost &r en sjalvklar del av den svenska kulturen. For att uppratthalla och férmedla det kulturarvet
behéver kommunen aktivt verka for att serveringen av svensk husmanskost ska 6ka betydligt, bade i skolor och
inom &ldreomsorgen, samt att vid behov utbilda kokspersonal sa att de kan laga kvalitativ traditionell
husmanskost med fokus pa lokalproducerade ravaror.

Férutom att detta bevarar och framjar svensk mattradition, erbjuds samtidigt en sund kosthallning fér bade
unga och gamla. Det &r dven viktigt for aldre att f4 tillgang till klassiska svenska matréatter, da det bidrar till 6kad
trivsel, valbefinnande och en kansla av kulturell kontinuitet. Det ar ocksa viktigt att skoleleverna far en battre
forstéelse for, och kanner en stérre koppling, till, var traditionella matkultur. Det &r kommunens ansvar att
eleverna far i sig naringsriktig kost, och faktiskt &ter i skolan i stéllet for att ga till nArmsta pizzeria. Dessutom
minskar miljdavtrycket med kortare transporter nar fokus ligger pa lokalproducerade ravaror.

= Att svensk husmanskost alltid ska finnas som ett av dagens alternativ pa skolor och inom
aldreomsorgen.

= Att fokus i upphandling ska ligga pa lokalproducerade ravaror.
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