
 
Motion till Heby kommunfullmäktige 

 

Införande av frystorkning av mat i Heby kommuns krisberedskap 

I takt med att samhället blir alltmer sårbart för störningar i matförsörjning, leveranskedjor och 

energitillgång, är det av yttersta vikt att kommuner stärker sin lokala krisberedskap. En 

avgörande del i detta är att säkerställa tillgången till näringsriktig och hållbar mat även vid 

långvariga krissituationer. 

Flera kommuner har redan tagit viktiga steg i detta arbete. Uppsala, Knivsta och Älvkarleby är 

exempel från närområdet som har infört frystorkad mat som en del av sin krisberedskap, där 

Älvkarleby dessutom frystorkar maten själva. Denna typ av åtgärder stärker kommunernas 

självförsörjning och ger en beredskap som inte är beroende av dagliga leveranser. 

Ett naturligt och långsiktigt nästa steg vore att även Heby kommun etablerar lokal kapacitet för 

frystorkning av mat. Det skulle ge kontroll över innehåll, kvalitet och kvantitet i 

beredskapslagret samtidigt som beroendet av externa leverantörer minskar. Frystorkning är en 

beprövad och resurseffektiv metod som möjliggör lagring i upp till 25–30 år med bibehållen 

näringskvalitet. Genom att ta till vara överskottsmat, lokalproducerade råvaror och 

säsongsöverskott kan kommunen både minska matsvinnet, stärka den lokala självförsörjningen 

och lägga en stabil grund för sin krisberedskap. 

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna: 

- Att kommunfullmäktige utreder förutsättningarna för att införa egen 

frystorkningskapacitet inom kommunens verksamhet. 

- Att kommunfullmäktige tar fram en plan för hur frystorkad mat kan bli en del av 

kommunens krisberedskapslager. 

- Att kommunfullmäktige utreder möjligheten att ta tillvara överskottsmat från 

kommunens kök för frystorkning i syfte att stärka den kommunala krisberedskapen. 

- Att kommunfullmäktige tar initiativ till samverkan med lokala lantbrukare för att 

använda deras råvaror i en framtida lokal produktion av frystorkad krismat, som en del 

av kommunens livsmedelsberedskap. 

- Att kommunfullmäktige tar fram riktlinjer för hur matvaror och råvaror kan skänkas till 

kommunens beredskapslager. Ex. honung, konserver och torrvaror. 

För Sverigedemokraterna Heby Kommun 
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